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Mot de la
présidente

Prince

S'ancrer dans la communauté,
développer ses partenariats avec les
organismes, les agriculteurs et la
population, consolider le financement,
autant de chantiers auxquels Alternative
Aliment-Terre a travaillé en 2024.

S'ancrer dans la communauté comme l'organisme incontournable pour le glanage, c’est
participer activement a différentes instances de concertation pour développer, avec
les partenaires du milieu, des projets rassembleurs, comme l'installation de frigo-
partage, ayant un impact significatif sur la sécurité alimentaire.

Développer des partenariats, c’est diversifier l'installation de points de vente, c’est
glaner dans de nouveaux milieux, c'est s'impliquer activement au niveau des instances
de concertation comme les tables en sécurité alimentaire ou encore étre reconnu
comme un acteur important au projet de développement de communautés
nourricieres de Saint-Jean-sur-Richelieu.

Consolider le financement, c’est chercher des bailleurs de fonds, réfléchir a des
solutions innovantes et travailler a bonifier la mise en marché des produits.

Une année chargée, n'est-ce pas? Tout ceci ne serait pas possible sans I'engagement
de I'équipe de travail qui met tout son coeur, jour apres jour, pour faire rayonner
Alternative Aliment-Terre. Merci également a tous les partenaires, bailleurs de fonds,
bénévoles, organismes qui croient en notre mission et nous apportent un soutien
inestimable.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024



Mot de la
coordonnatrice

L'année 2024 a été une année haute en
couleur chez Alternative Alimentaire. Des
le début de I'année, une restructuration a

l'interne a été effectuée afin de favoriser le
passage de la commercialisation vers la
croissance de notre marché. Une équipe
de passionnée est née par I'embauche
d’'une agente de développement et
I'accueil d'une stagiaire des le printemps.

Le déploiement des projets majeurs a débuté silmutanément. Le projet « S'unir la force
d’'une complémentarité » chapeauté par Justine qui se veut une projet de mutualisation de
ressources avec un organisme partenaire. Le projet de panier Zérogaspi est né avec l'arrivée
d’Alexandra qui se veut d'un projet qui mets la lumiére sur les producteurs de la MRC
Rouville tout en valorisant leurs produits sur le territoire par la mise en place d'un marché
public ambulant. En peu de temps, I'organisme s’est démarqué par ses publications et sa
mise en marché colorés et a su susciter I'intérét des citoyens, bénévoles, producteurs et le
maillage avec différents partenaires permettant de se positionner comme un organisme
reconnu sur le territoire. D'autres projets se sont poursuivis et d'autres se sont terminés
durant I'année. Dés I'automne, nous avons offert le poste d’agente de mise en marché a
Alexandra afin d'augmenter la croissance de notre entreprise en économie sociale.

Je tiens a remercier Justine Langlois ainsi qu'Alexandra Pilon pour leur apport considérable
dans I'organisme. David Chartier, employé d’'Emploi d’été Canada, Sarah fortin, aide
générale, ainsi que le conseil d’administration d’'ATT.

Merci a tous nos nombreux partenaires, a nos bailleurs de fonds pour votre contribution
et votre confiance. Merci a nos producteurs et nos généreux bénévoles sans qui rien de
tout cela ne pourrait étre possible.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024



Mot de 'agente de
mise en marché

e vt st bve

Pilon

L'année 2024 a été pour moi une année de
renouveau! Aprés un retour sur les bancs
d'université, j'ai eu la grande chance de faire mon
stage chez Alternative Aliment-Terre en tant que
stagiaire responsable du développement. Ce fut
'occasion de me familiariser avec le milieu
communautaire et les enjeux de sécurité
alimentaire et de réduction du gaspillage. Je
poursuis désormais l'aventure en tant qu'agente
de mise en marché. Plein de beaux défis
m’attendent et je suis ravie de travailler a faire
connaitre la mission d’Alternative Aliment-Terre!

La mise en marché est une étape cruciale pour la pérennité de
notre entreprise d'économie sociale. Le développement de
partenariats avec des organismes et des commercgants du milieu
nous permettent de vendre nos produits et de faire connaitre
notre mission a la grandeur du territoire, ce qui est une
nécessité. De cette fagon, nous réussissons a sensibiliser un plus
grand nombre de gens, a nous faire des alliés et a proposer une
alternative viable et durable aux méthodes d’approvisionnement
conventionnelles dictées par les géants de 'agroalimentaire.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024



Mot de 'agente de
développement

[ anglois

En 2024 s’est présenté a moi un
organisme qui a soufflé un vent de
changement insoupgonné dans mon
existence. La mise sur pied d'un nouveau
poste avait retenu mon attention; des
valeurs, des défis et des objectifs m'ont
fait voir le potentiel d'un métier offrant le
privilege d'apporter du bon dans le
monde. J'ai depuis, embrassé la mission
d'Alternative Aliment-Terre.

Chez Alternative Aliment-Terre, il importe d'abord et avant-tout de
participer a la promotion d’'une conscience sociale reliée au partage et a
I'alimentation équitable. Solidifier les liens entre les fermes maraicheres et
I'organisme, développer le territoire de nos activités et veiller a la qualité
des nos relations avec le monde municipal, communautaire et scolaire.
Interpellées par la justice sociale, 'environnement et la limitation des
pertes, il nous est crucial de nourrir un réseautage riche ainsi que de se
documenter sur les réalités du milieu agricole et agroalimentaire au
Québec afin de déployer des mesures orientées vers des solutions
durables, réalistes et solidaires. Nous faisons partie d'une communauté
déterminée qui sait s'adapter et poursuivre son travail vers les
accomplissements qu’elle se fixe.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025



Consell dadministration

Esther Prince
Présidente

CEuvrant en sécurité alimentaire au
Centre de femmes du Haut-Richelieu
depuis maintenant 10 ans, je
m’implique dans Alternative-Aliment-
Terre pour participer a un projet
inspirant qui touche mes valeurs,
autant au niveau de la réduction du
gaspillage alimentaire et de la lutte
conftre la pauvreté que de I'accessibilité
a des aliments sains et locaux.

Pierre Desranleau
Vice-Président

Moins dépendre des importations pour
subvenir & nos besoins en assurant &
tous un meilleur accés & I'année a des
aliments sains et de qualité - avec un
souci particulier pour nos concitoyens
qui y arrivent plus difficilement - est &
mon avis I'un des plus beaux projets de
société auxquels on peut aspirer. En ce
sens, faire partie d’Alternative Aliment-
Terre est pour moi une fagon concréte
d’y participer.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024



Consell d’administration

Jacinthe Perron
Trésoriére

Sensible au gaspillage alimentaire et
au besoin de mon prochain, je souhaite
contribuer et participer au
développement d’Alternative Aliment-
Terre. Mon implication aupres de cet
organisme s’inscrit naturellement dans
mon parcours humain et rejoint mes
valeurs environnementales et sociales.

Serge Martineau
Secrétaire

Gestionnaire des ventes dans des entreprises
canadiennes et petites entreprises québécoises, j’ai
€galement toujours été impliqué dans le bénévolat.
J’ai découvert ce bel organisme en effectuant du
glanage pendant mon année sabbatique I'été
dernier. Immédiatement, cet organisme et sa
mission m’ont séduits. Je m’implique depuis et je
suis maintenant membre du C.A. Je désire partager
mes diverses expériences et connaissances afin que
cet organisme puisse répondre & un besoin
grandissant et aider la communauté.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024



Consell d’administration

Valérie Vivier
Administratrice

Associée principale & Zeste Conseils, Valérie Vivier
se spécialise dans 'accompagnement et
I’élaboration de plans stratégiques, la gestion de
projets ainsi que la rédaction et les communications.
Possédant une formation en communication et
gestion, elle ceuvre principalement au
développement de projets ayant un impact sur la
qualité de vie des communautés. Elle a choisi de
s'impliquer aupres d’Alternative Aliment-Terre car
elle croit fermement que I'accessibilité & une
alimentation saine pour tous est primordiale. Elle
souhaite contribuer a I'essor de cette organisation
en partageant son expertise et en contribuant aux
fravaux du conseil d’administration.

Coralie Campbell, étfudiante
Emplois-d’été Canada

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025



Mission et
objectifs

« Améliorer I'offre et
'accessibilité physique et

économique aux aliments sains

pour tous et toutes. »

Valoriser les fruits et legumes
déclassés produits localement.

Notre mission, chez Alternative
Aliment-Terre, est de rassembler une
communauté solidaire autour des
enjeux de la sécurité alimentaire en
mettant en place des initiatives
collectives favorisant 'autonomie
alimentaire, des pratiques visant &
réduire le gaspillage alimentaire et en
promouvant 'alimentation saine,
durable et équitable avec l'intention
d'augmenter I'offre et I'accessibilité
physique, économique et sociale aux
aliments sains.

ALTERNATIVE

/ AUMENT-TERRE \

Q)

Vente selon Glanage
une tarification chez des
sociale producteurs
Conditionnement
des fruits et

légumes

Offrir des activités
enrichissantes ouvertes d tous.

L'objectif d'Alternative Aliment-Terre
est d'offrir des activités
enrichissantes et accessibles & tous
en lien avec la réduction du
gaspillage alimentaire et la sécurité
alimentaire, tout en veillant &
répondre aux besoins des
populations locales défavorisées
dans un objectif d'équité et de justice
alimentaire en ciblant des déserts
alimentaires pour y installer des
points de vente selon une tarification
sociale.




Nos valeurs

Environnement

Nous croyons que la transformation environnementale s’inscrit
de pair avec une transformation économique et sociale. Nous
favoriserons I'’émergence de nouvelles pratiques et la transition

écologique.
| Solidarité
' Au sein de notre organisme nous déployons coopération,
’ ‘ enfraide, sentiment d’appartenance et bienveillance & I'égard
. des uns et des autres.

Justice sociale
Incluant I’égalité entre toutes et tous sans égards au sexe, a
/]\ 4 /N I’orientation, & la classe sociale, a I'origine ou a l'identité de
genre. Elle caractérise notre volonté d’assurer le mémes acces
a une saine alimentation.

Créativité
Au cceur des activités d’Alternative Aliment-Terre Trouver des
‘e réponses innovantes aux enjeux du gaspillage alimentaire.
_ Notre créativité permet de rassembler des acteurs de
différents milieux pour mener & bien notre mission sociale.

Autonomie

Caractérisant une prise en charge des communautés sur leur
alimentation. Elle définit notre volonté collective a faire
d’Alternative Aliment-Terre un organisme autonome
financierement et idéologiquement.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025



Territoire desservi

Alternative Aliment-Terre couvre le territoire des MRC de Rouville, la MRC
du Haut-Richelieu et la MRC de la Vallée-du-Richelieu. Un projet de
développement en Montérégie-Ouest est aussi en cours pour les activités
de glanage.

N MRC AN =
R i 40 i s
23 municipalités 11 municipalités
855 km/carré 441,5 km/carré
149 349 habitants 182187 habitantg
1R3C: e
alités
m/carré
habitants
P — @777 MH
y Jaiddins-de-apict
13 municipalités 11 municipalités|
1168 km/carré 807 km?carré
21308 habitants 30 339 habit:

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025
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Glanage et récupération 2025
LES ACTIVITES ET LA RECUPERATION DE DONS

LE GLANAGE

Le glanage consiste a récupérer les fruits et légumes laissés aux
champs de culture pour diverses raisons. Les fermes avec
lesquelles nous avons développé des partenariats font appel a
nous afin d’accéder a une main-d’oeuvre de cueilleuses et
cueilleurs bénévoles.

LES CORVEES DE CHAMPS

Les corvées aux champs sont des activités semblables aux
glanages dont [Iobjectif est de préter main-forte aux
producteurs et productrices pour des tAches qui different du
glanage. On parle de deherbage, d’amendement, de tri, efc. Lors
de ces activités, les participants bénévoles repartent aussi avec
des surplus de léegumes variés ou des produits tfransformés de la
ferme en question en guise de remerciement.

LES DONS

Nos productrices et producteurs nous invitent tantét a glaner
chez eux, tantét nous offrent des aliments déja récoltés et qui ne
seront pas (ou plus) mis en vente chez eux.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025
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Glanage et récupération 2025
INSCRIPTIONS DES BENEVOLES

En 2025, le nombre d’activités et de participations bénévoles a
poursuivi sa croissance déja observée au courant des années
précédentes.

Le processus d’inscription aux activités a eté efficace cette
année encore en maintenant 'acces du formulaire d’inscription
générale sur le site internet, ainsi que sur la page Facebook,
invitant les gens & s’enregistrer en tant que bénévoles 2025.

Les bénévoles inscrites et inscrits recurent chaque semaine un
envoi par courriel des activités ponctuelles, dans lequel on
frouvait le lien d’inscription propre d chaque activité. Ces
activités furent partagées en fonction des besoins communiqués
par nos fermes partenaires.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025
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Glanage et récupération 2025
LES ACTIVITES ET LA RECUPERATION DE DONS

LES CHIFFRES

La température en 2025 a influencé le succés de certaines
productions maraicheres. Beaucoup de pluie au printemps et la
sécheresse en été... Nos activités, tfout comme celles des
agriculteurs et agricultrices, ont di étre ajustées en fonction de
cette réalité.

Alors qu’en 2024, 46 activités ont été organisées dans 15
fermes, ce sont 27 activités aux champs qui ont été organisées
en 2025, chez 16 producteurs et productrices de notre territoire.

De ces activités, il y eut 25 glanages et 2 corvées aux champs.

S’ajoutent 17 dons, offerts par 5 fermes partenaires (12 dons) et
par Les Complices Alimentaire (5 dons).

Huit de ces dons ont &té envoyés a la transformation afin
d’étre mis en marché et neuf ont été redistribués aux
organismes communautaires locaux et dans les Frigo-Partage,
les aliments n’étant pas propices a la transformation (exemple :
concombres).

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025



Glanage et récupération 2025

L’ IMPLICATION DES PARTICIPANTS
RESUME

Bénévoles

Nombre Nombre
. . Nombre R
d’inscriptions s et ez d’heures
d’activités
en 2025 total en 2025
+72
169 27 (3h par
activité)
Organismes
Nombre
d’organismes Nombre No.m.bre 'de
et centres s e s parficipations
. d’activités
scolaires ponctuelles

participants

5 5 2435
o 25 GLANAGES

« 2 CORVEES DE CHANP

o 16 FERAES

10 PARTICIPANTS PAR ACTIVITE EN MOYENNE

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025
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Glanage et récupération 2025
L’ IMPLICATION DES PARTICIPANTS

Durant la saison, 169 personnes se sont inscrites en tant que bénévoles.
Se sont ajoutés au nombre : 3 organismes locaux et leurs membres
ainsi qu’une école secondaire.

Un total de 282 participations ponctuelles bénévoles a été comptabilisé
en 2025.

Alors que le nombre d’activités en champ a diminué par rapport &
2024, les activités de conditionnement local ont augmenté. Alternative
Aliment-Terre a réalisé la transformation d’un certain nombre de
produits en utilisant les cuisines du Centre d’action bénévole de la
Seigneurie de Monnoir, en mode hybride avec notre partenaire en
mutualisation : Les Complices Alimentaires.

Les heures habituelles des activités furent en bloc de trois heures, mais
ces heures ont pu étre ajustées en fonction de la chaleur intense ou de
la température générale.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025
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Glanage et récupération 2025
PARTICIPATIONS : ANNEE 2025

Jardin Emergent - 13 mai

Aux Saveurs de la Terre - 13 juin
Ammerlaan - 4 juillet

Camerises du Richelieu - 15 juillet
Verger Saint-Mathias - 29 juillet

Aux Saveurs de la Terre - 6 aoUut
Valton Osiris - 11 aodt

Verger Saint-Mathias - 14 aoUt
Campagne Jardin Bio - 27 aoUt
Jardin Emergent - 3 septembre
Verger Saint-Mathias - 10 septembre
Semer le présent - 18 septembre
Campagne Jardin Bio - 25 septembre-

Ferme Ta yeul - 17 octobre

Abbaye Cistercienne - 24 octobre

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025
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Glanage et récupération 2025
PARTICIPATIONS AU FIL DES ANNEES

Participations aux activités de glanage en 2024

=23 octobre 2024 Abbaye Cistercienne 20

m22 octobre 2024 Abbaye Cistercienne 15

25 septembre 2024 TaYeul (Ferme)

20 septembre 2024 Algan 737 Inc

19 septembre 2024 Légumes Charbonneau

18 septembre 2024 Légumes Charbonneau 10

=12 septembre 2024 Abbaye Cistercienne
11 septembre 2024 Verger Saint-Mathias 12

5 septembre 2024 Jardin Emergent

5 septembre 2024 Abbaye Cistercienne 10

4 septembre 2024 Abbaye Cistercienne

30 aoit 2024 Grandeur Nature (Ferme)

29 aoit 2024 Jardin Emergent

©

27 aolit 2024 Jardin Emergent

21 ao(t 2024 Grandeur Nature (Ferme)
20 ao(t 2024 Verger Saint-Mathias 12
16 aolt 2024 Cadet-Roussel
14 ao(t 2024 Verger Saint-Mathias
=7 ao(t 2024 Verger Saint-Mathias
m6 aolt 2024 TaYeul (Ferme)

w2 aot 2024 Jardins de la Terre

m 30 juillet 2024 Jardins de Versailles

3
6
I —
7
3
21 aoiit 2024 TaYeul (Ferme) 4
2
3
7
6
29 juillet 2024 Jardins de Versailles
26 juillet 2024 Aux saveurs de la terre
23 juillet 2024 Verger Saint-Mathias 15
= 18 juillet 2024 Verger Saint-Mathias
w17 juillet 2024 Op a lail
15 juillet 2024 Op a lail
=9 juillet 2024 Verger Saint-Mathias
w4 juillet 2024 Verger Saint-Mathias
=26 juin 2024 TaYeul (Ferme)
=20 juin 2024 Ammerlaan

%18 juin Zue lac

17 juin 2024 Fruiteraie des Gadbois 0
u6 juin 2024 Opa lai

=31 mai 2024 Op a l'ail

Participations aux activités de glanage en 2023

Op alail- 19 juin I 4
Fruiteraie des Gadbois - 20 juin I | 2
Ammerlaan- 27 juin EE— 2
Fruiteraie des Gadbois - 29 juin I 5
Willow domaine fruitier - 5 juillet EE — e 1 1
Récolte des Dames - 6 juillet IEEGG—G—
Ferme Algan 737 Inc.- 13 juillet mE e | 1
Willow domaine fruitier - 25 juillet nET —.
Havre Vert Biologique - 27 juillet s 3
Op 2 l'ail - 28 juillet . (5

Jardins de Ia Terre - 4 201t

Algan 737 Inc. - 9 ao(t EEEEE.
Ferme Desjardins Surprenant- 23
Cadet-Roussel- 6 septembre I S
Jardins de la Terre - 18 septembre I
Légumes Charbonnead - 19 .
Jardins de la Terre - 29 septembr: I |0
Cadet-Roussel - 6 octobre I

12

Op & l'ail- 12 octobre I
Légumes Charbonneau - 13 octokre
Potager Astral- 23 octobre G
Ferme Bogemans - 31 octobre N
Jardins de la Terre - 1 novembre HEEEEGG—_—— 3
Ferme Harmonia - 4 novembre M 3

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activitées 2024
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Glanage et récupération 2025

LES QUANTITES

Nous suivons un principe de partage a la fin des activités de glanage ou un tiers
de la récolte est laissé aux producteurs et productrices (s’ils le désirent), un tiers
est distribué aux participants bénévoles et le dernier tiers est recupéré par
Alternative Aliment-Terre pour le conditionnement et la mise en marché ou la
distribution en organismes sur le territoire.

« Au fotal, 10323 kg de fruits @ Alternative Aliment-Terre

et légumes ont été récoltes
OU récupérés*,

@ Partage aux bénévoles

Part aux fermes hotes

+ Un total de 3007 kg
d’aliments issus des activités
de glanage ont été envoyés
au conditionnement.

e Les fermes maraicheres ont
récupéré 602,5 kg de fruits et
de légumes récoltés
gratuitement.

e 1755 kg de fruits et légumes
frais ont éte distribués parmi
les bénévoles.

*Des quantités récoltées ont été redistribuées dans d’autres organismes pour éviter un trop grand nombre de perte en raison de retard au conditionnement.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025
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Glanage et récupération 2025

LES ACTIVITES ET LA RECUPERATION DE DONS

(@ Total des aliments glanés en 2025

@ Total des dons alimentaires regus en 2025

Quantité d'aliments conditionnés

Nombre de sacs produits (500g)

Nombre de sacs produits (300g) l

Nombre de sacs produits (175g)

0 1000 2000 3000

4000

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025
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Glanage et récupération 2025
LES ACTIVITES ET LA RECUPERATION DE DONS

@ Aliments glanés en 2025
Dons d'aliments par fermes partenaires

@ Dons d'aliments par Complices alimentaires

3000
2500
1500
Distribution aux organismes et frigos
@ Conditionnement AAT 1000
Conditionnement Complices alimentaires -
@ Donation aux fermes PB pour pesto .
O .
N & $ @ <@
Q& & e((p c’}éo
X o
R

S

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025
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« Je croque pour la MRC de Rouville »
2024 - PREMIERE ANNEE DU PROJET

Le projet est né du constat que 'achat local n’était pas mis de 'avant a sa juste
valeur malgré la place de premier plan de 'industrie agricole sur le territoire de la
MRC. Il restait donc quelque chose a faire pour faire connaitre et valoriser les
producteurs locaux et encourager la communauté a s’approvisionner en circuit
court. De plus, les producteurs €prouvaient leurs propres enjeux; manque de main-
d’ceuvre, aléas météorologiques, gaspillage d’une partie des récoltes (invendus,
surplus, déclassés) etc. Dans un contexte de changements climatiques, de flambée
des prix et de pénurie de main-d’ceuvre dans le secteur agroalimentaire, les
producteurs devaient étre mieux épaulés par le milieu. Il était également impératif
de trouver une facon d’éviter les pertes alimentaires de produits récoltés. Comment
limiter les pertes des agriculteurs et le gaspillage alimentaire en donnant un acces
facile a la population a ces denrées est la question qui a animé les discussions entre
'organisme et les agents de développement local.

C’est ainsi que prend naissance le projet de rayonnement du monde agricole,
réfléchi par Alternative Aliment-Terre en partenariat avec la MRC de Rouville. Suite
a 'appui des élus au niveau de la MRC, le financement descendu du gouvernement
provincial via le fond pour les régions et la ruralité (FRR) du Ministere des Affaires
municipales et de 'Habitation devait servir a répondre a ce besoin et contribuer &
mettre sur pied le projet qui concrétiserait les objectifs €laborés en amont.

Objectifs du projet

=) Lutte au gaspillage alimentaire == Valorisation de l'agriculture de
proximité et des circuits courts

=) Compensation aux producteurs
Sensibilisation, éducation
==) Augmentation de la visibilité des

producteurs et des produits du =) Facilitation de
terroir 'approvisionnement local

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024
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« Je croque pour la MRC de Rouville »
2024 - PREMIERE ANNEE DU PROJET

Mise en oeuvre

Afin de répondre aux objectifs, le projet auvait deux volets
distincts mais dirigés vers un méme but.

Le premier volet du projet consistait en la mise sur pied d’un
marché en soutien aux agriculteurs visant la réduction du
gaspillage alimentaire et proposant d la communauté des fruits
et Ilégumes invendus ou déclassés récoltés sur le territoire de la
MRC de Rouville. Pour ce faire, la tenue d’'un marché mobile et
éphémere, nN’ayant aucune installation permanente et donc en
mesure de visiter toutes les municipalités de la MRC était la
meilleure option.

Le deuxiéme volet était d’offrir de la visibilité aux producteurs en
créant une vitrine pour des produits du terroir fransformés a la
ferme par le biais de la boutique en ligne d’AAT.

L’arrivée d’Alexandra a titre de stagiaire responsable du projet en
mai 2024 a lancé la concrétisation du projet désormais baptisé «
Je croque pour la MRC de Rouville ». L’accent initial a été mis sur
le développement de divers produits marketing (dépliants a
'intention des producteurs, dépliants a I'intention du public,
publications sur les médias sociaux de I'organisme, publications
dans des journaux ou infolettres dans chacune des municipalités
de la région.

Alternative Aliment-Terre
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« Je croque pour la MRC de Rouville » -
2024 - PREMIERE ANNEE DU PROJET

Dépliant citoyen Dépliant producteur

ATERNaTive AVERNITive
AUMENT-TERRE , "OUR UNE ALMENTATION AIMENT-TERRE g e o ABORDABLE !

SAINE, LOCALE ET ABORDABLE !

ICl, ON CROQUE POUR
LA MRC ROUVILLE |

Faites comme nous et croquez pour votre
MRC et ses nombreux producteurs !

Avec Alternative Aliment-Terre, contribuez
a faire rayonner le savoir-faire d'ici en vous
procurant des produits maraichers a prix
abordable dans I'objectif de réduire le
gaspillage alimentaire !

s COMMENT ?

Nous souhaitons vous aider a réduire vos pertes
et vous offrir une nouvelle vitrine pour mettre en
valeur vos produits.

Pour ce faire, Alternative Aliment-Terre
propose d'acheter vos surplus maraichers afin
de les offrir a la communauté a prix avantageux.

&
Nous désirons aussi augmenter la visibilité des
produits valorisés par les producteurs de la MRC
en les affichant sur notre boutique en ligne

'~ COMMENT FAIRE? %

“ 1) Abonnez-vous & notre page
ﬁgcebook pour connaitre les arrivages
de la semaine

-

Visitez notre boutique en
ligne et commandez vos
produits

Récupérez votre commande & notre
point de chute prés de chez vous !

AT
@ AlternativeAlimentTerre  WWW Aliment-terre.org

¢ . Vous aimeriez avoir
Vous souhaitez

7 accés a une variété

/ encourager les 3 N
de produits locaux a Vous avez horreur

producteurs de la X O o ’
MRC Rouville 3 prix abordable ? du gaspillage I I T
i alimentaire ?
réduire leurs
pertes ?

ma
solida
anti-gaspi
Visitez notre boutique en ligne pour les arrivages de Y
la semaine et profitez-en aussi pour faire le plein de

Alternative Aliment-Terre
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Marché estival 2024

MISE EN PLACE DE LA PREMIERE EDITION
DU MARCHE ESTIVAL

Un marché solidaire et anti-gaspi

Le marché a eu lieu de fagcon hebdomadaire pour les mois
de juillet et aoUt ainsi que sur une base bimensuelle de la fin
de I'été jusqu’a la mi-octobre.

Le marché a été en mesure de visiter plusieurs des huit
municipalités de la MRC de Rouville (Marieville, Saint-Angéele-
de-Monnoir, Saint-Césaire, Saint-Paul-d’Abbotsford,
Rougemont). Trois municipalités n’ont pas été visitées par le
marché (Saint-Mathias-sur-Richelieu, Richelieu et Ange
Gardien), le plus souvent pour des raisons administratives et
de logistiques du cdté des administrations municipales.

Fermes participantes

—v Ferme Sergakis —v Verger Martin Carrier
— Domaine Valton-Osiris &==Verger Thomson
—> Les Jardins de la Terre

Alternative Aliment-Terre
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Marché estival 2024

RETOUR SUR LA PREMIERE ANNEE
Constats et opprenTissages

1. Une clientele éclectique, mais une motivation principale

Une part de notre clientéele est conscientisée a la lutte au gaspillage alimentaire, &
I’économie circulaire, au développement local et a 'approvisionnement en circuits courts.
Malgré tout, la question de 'abordabilité des produits restait I'incitatif numéro un et les
actions en termes de limitation du gaspillage et de 'achat local étaient considérées comme
des avantages additionnels intéressants.

2. Beaucoup de chemin reste a faire pour accroitre la participation de la communauté
Un travail de promotion, de sensibilisation et d’éducation additionnel doit étre fait pour
mousser 'engouement pour le marché estival.

3. Avoir 'appui de quelgu’un d’influant est bénéfique

Les marchés qui ont le mieux fonctionné étaient ceux pour lesquels AAT était parrainé par
une personne d’influence dans son milieu. Ceci a été remarqué a deux endroits en particulier
; aux Fermes PB et au Carrefour jeunesse emploi (CJE) de Marieville.

4. Les producteurs sont bien outillés

« Dons & des organismes déja en place

« Conditionnement et fransformation des surplus ¢ la ferme
« Crédit gouvernemental pour les pertes

5. Les producteurs sont réticents & embarquer dans un nouveau projet qui n’a pas encore
fait ses preuves

* Perception et réputation de 'organisme

« Réputation : ne souhaitaient pas étre associés a des produits « moins frais, moins beaux,
moins chers »..

» Impression de compétition

6. La notoriété de 'organisme est particulierement importante (communauté, producteurs,
municipalités)

Comme il a été mentionné plus haut, nous avons constaté que les gens qui ne nous
connaissent pas semblent moins enclins d nous encourager.

Alternative Aliment-Terre
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Marché estival 2024 -

T (e
1111V

==

Des p,-gduitf

QA . s
antl'gaspl el

adliciens!

UNE INITIATIVE D’ALTERNATIVE ALIMENT-TERRE ET DE LA MRC DE ROUVILLE
© © &

=) Jeudi, le 19 septembre nous serons dés 11:30 devant les
Fermes PB & Marieville (1600 rue Marcoux)

Nous offrirons notre arrivage hebdomadaire de produits
frais déclassés et locaux a prix avantageux!
Cette semaine :

_ —> Pommes Paulared - 12 pour 1,50$
—» Aubergines (2) pour 1$
~ Tomates italiennes - 6 pour 1$
—> Courge spag (petite) - 1$
—> Poivrons multicolores (3) pour 0,50$

& NOURRIR LA COMMUNAUTE
& ENCOURAGER LES PRODUCTEURS LOCAUX
@ REDUIRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE ‘\

Dans I'impossibilité de vous déplacer?
yZ3 Visitez notre boutique en ligne!

**La livraison est gratuite dans les
>>> municipalités de la MRC!**

ATERNTive
@% aliment-terre.org/boutique AU MENT'TeR R e

R n @ Alternative.Aliment.Terre

Alternative Aliment-Terre
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Rayonnement des

producteurs et du terroir —

VITRINE POUR LES PRODUITS VALORISES
PAR LES PRODUCTEURS D’ICI

Une vitrine pour encourager et stimuler 'achat local

Plusieurs producteurs ont acceptés qu’AAT prenne en consigne leurs
produits transformés a la ferme afin de les mettre en vitrine dans
leur boutique en ligne. Plusieurs outils promotionnels ont également
été créés afin de faire connaitre les producteurs de la MRC de
Rouville a la communauté d’Alternative Aliment-Terre.

Pofager Mont-Rouge
Jardin émergent

Domaine Valton-Osiris L
Centre d’interprétation des énergies renouvelables i =
Jardins de la Terre

JIIIIIJIIIS

LERRY . PORTRATTS DU TERR[]IR _ [ TR - gam i

¥ Potager Mont-Rouge
Halte Gourmande

Pour les producteurs du Potager Mont-Rouge, I'agriculture est
une histoire de famille! Grandement appréciés dans la
région, on peut dire qu’ils ne chément pas! Cultivateurs d’'une
variété de produits maraichers, vous y trouverez un éventail
de fruits et de légumes frais, de produits transformés
originaux et des installations pour amuser petits et grands.
Coup de coeur assuré!

*‘, N Visitez NO' g v
s ovs diSRONIDVES S0 orosuitect B '
nos product

-

~ aliment-terr

l
alternative.c
-

_
o , G[LEEDARONIAS 111
,,,,, . [alqre ouce! ;‘merge

Mo v o ol
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Mutualisation

DES BUREAUX ET DES LIEUX DE CONDITIONNEMENT

A la suite d’'une entente avec le Centre d'action bénévole La Seigneurie de Monnoir,
situé au 146 chemin du Ruisseau-Barré a Marieville, nos bureaux et une des 2 cuisines
de fransformatfion auxquelles nous avons acces sont situés G cette adresse. Une
entente avec le Centre d'action bénévole de Saint-Césaire nous permet aussi d'uftiliser
leur cuisine pour la production des produits Alternative Aliment-Terre.

Les deux centres d'action bénévole nous permettent d'ufiliser leur ferrain pour
I'entreposage de nos produits dans des unités de congélation amovibles.

AVEC LES COMPLICES ALIMENTAIRES

Depuis I'eté 2023, un projet de mutualisation avec les Complices Alimentaires nous
permet de gérer de plus grands volumes de fruits et Iégumes en utilisant leurs services
de transformation alimentaire via des plateaux de fravail en insertion
socioprofessionnelle, en plus de mutualiser plusieurs aspects de la mise en marché
avec eux, dont I'élaboration d’un sac générique pour la mise en marché des produits.

Les Complices Alimentaires est une enfreprise d’économie sociale couvrant les MRC
de l'ouest de la Montérégie, soit Vaudreuil-Soulanges, Beauharnois-Salaberry, Haut-
Saint-Laurent, Jardins de Napierville et Roussillon, offrant, entre autres, des emplois
en réinsertion socioprofessionnelle en Montérégie.

“Q O”I
A QIi

Mma ] \
nétfletp Sainement, localement et @
N limitant [e gaspillage alm®

ok,
moindre oo

neaire
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Mise en marché
Image de marque

A 'automne 2024, dans la foulée de la mise en marché des nouveaux sacs
mutualisés, s’est également amorcé une transition vers une nouvelle image de
marque pour I'’habillage des congélateurs de nos points de vente. Avec l'aide
de I'équipe des Prétentieux, nous avons pu élaborer un design qui intégrerait
des éléments indissociables de la mission d’Alternative Aliment-Terre ainsi que
les couleurs des nouveaux sacs.

NOUVEAUX POINTS

DE VENTE 2024

Le Centre de femmes du Haut-Richelieu
(Palier B)

Ainsi soit-elle Centre de femmes (Palier B)
Friperie Ste-Angéle (Palier B)

Entraide maternelle du Richelieu (Palier B)

Alternative Aliment-Terre
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Mise en marché

Boutique en ligne et recettes

2024 fut également une année de remise d jour du site web dans son
ensemble. Une mise & niveau de la boutique en ligne était également
de mise afin de la rendre plus attractive et plus facile d’usage.

Au terme de cette mise a jour, il est désormais possible d’y retrouver,
en plus des produits conditionnés Alternative Aliment-Terre, des
produits du terroir conditionnés dans les fermes du tferritoire ainsi
que des produits frais du marché anti-gaspi pendant la saison
estivale.

Nous avons également débuter la mise a jour de la page recette en y
intégrant des photos d’aspect plus professionnel. Un guide de
recette a tester et adapter a également été mis sur pied afin de
pouvoir éventuellement étoffer le nombre de recettes disponibles sur
notre site.

Alternative Aliment-Terre
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Prix et tarification sociale

En 2024, une recension des prix au détail des fruits et légumes congelés a été faite.
Ayant pour objectif de connaitre le positionnement d’Alternative Aliment-Terre sur le
marché et d’effectuer un recalibrage des prix au besoin, il était devenu nécessaire de
faire cet exercice vu la montée en fléeches des prix d la consommation depuis quelques
anneées.

Ainsi, un réajustement des prix a été effectué. Notre étude nous a permis de déterminer
une fourchette de prix de vente des fruits et légumes congelés dans diverses catégories
de production et de distribution (épiceries, vente en gros, marché fermier, biologique ou
non, local ou non, etc.) Les prix ont été consignés dans un fichier comparatif et ont été
adaptés aux produits Alternative Aliment-Terre. Notre but était de toujours rester
abordable par rapport aux alternatives mais de déterminer un prix juste pour les fruits
et légumes d’exception que nous conditionnons. Ces nouveaux prix refletent les
ressources investies et le savoir-faire maraicher de nos producteurs partenaires.

Nous en sommes donc venus & déterminer frois catégories de produits/prix (voir
prochaine page pour un visuel). Ceci nous permet d’offrir des produits & des prix qui
représentent mieux leur créneau. Effectivement, 500g de mais au méme prix que le
500g de camerises nous paraissait illogique!

Dans la foulée, la tarification sociale & trois paliers a été maintenue mais les prix ajustés
en conséquence.

Le palier « solidaire » est le palier le plus élevé mais reste toujours avantageux en
comparaison avec les prix des produits équivalents. Ce prix est offert sur notre boutique
en ligne ainsi que dans tous les commerces, mais optionnel dans les entreprises
d'économie sociale et les organismes.

Le palier « équitable », notre tarif médian, est offert dans les organismes, les déserts
alimentaires et les entreprises d'économie sociale, ou l'on retrouve un public varié
pouvant bénéficier d'un rabais sur le tarif « solidaire ».

Le palier « social », le tarif le moins dispendieux, est réservé pour les commerces ayant
des mécanismes de vérification des revenus de la clientéle, tels que les épiceries
économiques et organismes en aide alimentaire.

Alternative Aliment-Terre
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Prix et tarification sociale

Echelle de prix 2024-2025 - tarification a trois palliers

300g

Solidaire 5.00

175g

4.00

Equitable 4.50

3.50

Social 2.50

2.00

Produits

Ail

Aronias

Bleuets
Camerises

Cassis
Groseilles
Rhubarbe

*Pesto fleur d'ail (au prix

du 500g)

Jaune $5 (produits moyennement dispendieux)

Solidaire

4.00

3.00

Equitable 3.50

2.50

2.00

Social

Solidaire

3.00

1.50

2.00

Equitable 2.50

1.50

Social

1.50

1.00

Al vert
Poires
Tomates
Tomates cerises

Aubergines
Carottes
Céleri
Citrouille
Courges
Courgettes
Fleur d'ail
Mais
Pois sucrés
Poivrons
Pommes
Pommes de terre

Rutabagas

Alternative Aliment-Terre
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Assemblée générale

annuelle 2024

ALUMENT

27 MARS 2024
-TeRRe =
200S RUE DU PONT, MARIEVILLE

C'est un moment privilégie de %
prendre connaissance des
réalisations de l'organisme et
de nos priorités pour la
prochaine année

Confirmez votre participation a
coordination@aliment-terre.org

En 2024, I'Assemblée générale annuelle a eu lieu le 27 mars, a la Maison des loisirs de
Marieville, située au 2005 rue du Pont. A cette assemblée étaient présents les
membres du conseil d’administration Madame Esther Prince, Monsieur Pierre
Desranleau, Madame Jacinthe Perron, Monsieur Serge Martineau, Madame Valérie
Vivier, des observateurs (producteurs et civils), et des membres employés.

LES MEMBRES

Depuis I'Assemblée Générale de Fondation le 27 septembre 2021, environ 25
personnes sont membres d'Alternative Aliment-Terre annuellement.

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Le conseil d’administration s’est rassemblé a 6 reprises, réparties sur le territoire du
Haut-Richelieu et de Rouville. Plusieurs rencontfres supplémentaires en sous-comité
se sont aussi déroulées durant 'année.
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Ateliers culinaires dans les écoles
2025 - PREMIERE ANNEE DU PROJET

AeRNaTive

438-521-9136
coordination
@aliment-terre.org

AUMENT-TERRE ?

Présentés par du personnel qualifié
en alimentation et en animation,
nos ateliers proposent la
confection de collations saines
dans les écoles primaires!

Nos

villes :
Ange-Gardien
Saint-Paul d’Abbotsford
Saint-Jean-sur-Richelieu
Mont-Saint-Grégoire
Sainte-Brigide-d'Iberville
Saint-Blaise-sur-Richelieu
Sainte-Anne-de-Sabrevois
Saint-Paul-de-Ile-aux-Noix
Saint-Valentin
Saint-Sébastien
Venise-en-Québec
Saint-Alexandre
Henryville
Clarenceville
Lacolle

offrent L fix enfants
&oage scolaire!

* Développement des
connaissances sur
I'alimentation saine.

Promotion de
I'autonomie et de la
limitation des pertes
alimentaires.

Découverte de
nouvelles techniques
et sortes d'aliments.

Alternative Aliment-Terre
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Ateliers culinaires dans les écoles
2025 - PREMIERE ANNEE DU PROJET

AeRNaTive

AUMENT-TERRE

www.aliment-terre.org
alternative.aliment.terre 0

Alternative Aliment-Terre est
un organisme qui récupere
des fruits et Iegumes
directement chez les fermes
maraichéres dans le but
d’améliorer l'accés aux Marmitons : Tre-2e année
aliments sains et locaux!

Cuistots : 3e-4e année

- 146 Ch. du Ruisseau-Barré
e |'encadrement des b Marieville, QC, J3M 1P2

éléves avec X rorid 438-521-9136
I'enseignant. T ord coordination
I o @aliment-terre.org
¢ La distribution
équitable des
collations.
e La propreté du lieu
avant le départ.
e Le matériel nécessaire

& la réalisation des et}
Becettes
adaples

recettes.

Cordons-bleus : 5e-6e année

: ; Jgnoupcs

438-521-9136

Tarif de départ pour un \coordinotion@oIiment—terre.orgj
atelier d’'une heure : %b’?gg

_, Contactez-nous pour
une soumission!

Alternative Aliment-Terre
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i ATERNATive
AUMENT-TERRE VoS NALLEZ QUAND MEME PAS LES JETER LE 1ER NOVEMERE ?

é RECUPERATlON“< )
CITRON Hnlehia Octobre, un mois pour

Peinturées ou non, Alternative Aliment-Terre récupére les citroﬁilles

non taillées jusqu'au 6 novembre!

“W&:a valoriser la cifrouille

T >

Pour une 3e année, un appel a toutes les municipalités
de nofre ferritoire a été effectué afin de récupérer les
citrouilles non taillées. GrGce & I'appui des résidents de
la région et des municipalités de Chambly, Marieville,
Richelieu, Saint-Jean-sur-Richelieu, Saint-Mathias-sur
Richelieu, Saint-Paul-d’Abbotsford et de Saint-
Sébastien, plus de 485 kg de citrouilles ont été
récupérés et valorisés.

Soutien a la communauté,

projet Partage-Don ta Bouffe !

L . , LERRATEL
Dans [l'objectif de soufenir la communauté ‘ ML IR
défavorisés de Chambly, nous avons distribué 1115 il L
repas individuels, 191 repas familiaux et 633 i
collations auprés de différents organismes
partenaires. L’ajout de deux emplacements de frigo
partage mene 'organisme a un total de 8 initiatives
sur 'ensemble du territoire.

Alternative Aliment-Terre
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Tables de concertation

L'objectif des tables de concertation en sécurité alimentaire de la Montérégie est de
consulter les acteurs du territoire pour le développement d’actions collectives
favorisant 'accés économique et physique a des aliments sains dans les secteurs mal
pourvus. Ces rencontres nous permettent d'échanger sur les défis et les nécessites de
la population et de mutualiser nos ressources afin de répondre adéquatement aux
besoins de la communauté. Comme le territoire desservi par l'organisme couvre deux
MRC, Alternative Aliment-Terre siége sur les tables de concertation en sécurité
alimentaire du Haut-Richelieu et de Rouville-Chambly-Carignan, ou y sont déterminés
des projets collectifs, notfamment la phase II du projet «Partage-Don ta Bouffel» &
Chambly.

Engagements

Altetnative Aliment-Terre s’engage annuellement avec différents collaborateurs afin
d’enrichir le développement de I'organisme. Cette année, nous avons été impliqués
dans différentes rencontres sous plusieurs thématiques. En effet, nous avons participé
aux rencontres de Commun’assiette, du Collectif québecois- coalition pour une saine
alimentation scolaire, du Chantier, du Glanage au Québec, du maillage de Symbiose
agroalimentaire Montérégie, de Symbiose du Haut-Richelieu, du plan de
développement d’une communauté nourriciere de Saint-Jean-sur-Richelieu et nous
siegeons comme subtitue sur la table de développement sociale du Haut-Richelieu,
Rouville.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024

38



Accompagnements

ORGANISATRICES COMMUNAUTAIRES DU CISSS

Avec le support du Cenfre intégré de santé et services sociaux (CISSS) de la
Montéregie-Cenftre, I'équipe de fravail bénéficie d'un accompagnement par deux
organisatrices communautaire (Josée Gauthier pour le territoire du Haut-Richelieu
et Amélie Tanguay pour le territoire de Richelieu-Rouville). Ce soutien est
notamment utile lors des rencontres du conseil d'administration et dans la
préparation d'événements ou de projets de concertation.

COMMUNAUTE DE PRATIQUE DU PECEM

Nous avons participé a la communauté de pratique MIAM offerte par le Pdle de
I'entrepreneuriat collectif de I'est de la Montérégie (PECEM). Nous avons abordé 7
thématiques qui sont des freins a la viabilité économique répertoriés dans la
littérature ou soulevés par les participants. Les discussions étaient axées sur les
solutions/leviers et coanimé par le TIESS.

ESPACELAB DU PECEM

Alternative Aliment-Terre a participé activement a ce parcours convivial afin de se
projeter comme client cible et d’optimiser la valeur de notre entreprise.
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Implications avec d’autres
organismes de la Montérégie

DEJEUNERS DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

Les déjeuners nous permettent de créer des liens avec les organismes de la région,
d'en apprendre davantage sur leur mission et les services qu'ils offrent, tout en nous
permettant de promouvoir nos activités.

CORPORATION DE DEVELOPPEMENT COMMUNAUTAIRE

Cette implication nous permet de promouvoir et d'informer la communauté sur nos
produits et services offerts par le biais des différents outils de la CDC, en plus de
bénéficier d'un soutien et de diverses expertises du milieu communautaire pour le
développement de notre organisme.
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FORMATIONS
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Formations

CNESST - Secourisme en milieu de travail

Permet l'acquisition des connaissances de base et des
habiletés nécessaires aux travailleurs qui désirent agir &
titre de secouristes dans leur milieu de travail.

MAPAQ - Hygiéne et salubrité alimentaire - Gestionnaire
Maintenir un systéme de prévention et de contrdle en vue
de garantir innocuité des aliments.

Site-Web - Wordpress, theme Divi
Modifier et mettre a jour le site web de I'organisme.

Financement OBNL - Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu Stratégie et modele daffaires
Repérer les opportunités et les possibilités d’obtenir des il
fOI’\dS. est une PME g&
Avec une mission collective 1 ‘j“
. . | R
META - Publier de facon efficace sur Facebook et
Instagram

Démystifier les différents parcours migratoires- Intégration
Compeétences
Comprendre les différentes réalité des personnes migrantes

Intelligente artificielle
Démystifier, comprendre, intégrer et refléchir aux enjeux de
I'intelligence artificielle (IA).
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VISIBILITE ET
RESEAUX SOCIAUX,
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Alternative
MM Tokze Aliment-Terre

o 33500

Page Facebook
en 2025

La page Facebook d’Alternative
Aliment-Terre est utilisée
quotidiennement pour informer les
infernautes des actualités reliées &
organisme.

&

\

. ) “1
www.facebook.com/alternative.aliment.terre

La page Facebook d’Alternative Aliment-Terre atteignait, en 2024, plus de 1400

mentions «J’aime» et 1800 abonnés.

Les données pour la fin de 'année 2025 (données recueillies en novembre 2024) sont
quant a elle arrivées a plus de 1 600 mentions «J’aime», ainsi que 2050 abonnés.

[ronowers O
Global Vues @ Vuesde 3secondes®  Vuesde1minute @  Nombre dinteractions avec le contenu @  Durée de visionnage @
2050 167,9 K 1,8 K +7005% 184 +100% 2,9 K 1 267% 12 h T min + 17k
Ageetgenre @ Répartition des vues
o % “jan-3 nov
4K Total
boo 167896
De source organique
2K 148794
10%
A partir des publicités
19102
0% . || - [ ] - — 0 J : .
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ 1jan 20fév Mavr 31mai 20 juil 8sep 28 oct Spectateur(ice)s ©
Femmes [ Hommes — Vues = De source organique A partir des publicités __
Principales villes Principaux pays Vues @
Saint-Jean-sur-Richelieu, Québec, Canada Canada
151% 973% Photos
Montréal, Québec, Canada France . 58677
123% 113% Jusi h
Marieville, Québec, Canada Belgique Plusieurs photos
73% 103% I 49215
Longueuil, Québec, Canada Maroc :
N 5,2 % 102% Liens
Chambly, Québec, Canada Algérie 24649
. 4,2 % 0,1%
o Texte
Saint-Césaire, Québec, Canada Cameroun
E— 3% 101% I 148N
Granby, Québec, Canada Cdte d'lvoire Reels
——2.2% tor B 13986
Saint-Hyacinthe, Québec, Canada Guinée
—_— 8% 101% Plusieurs contenus multimédias
Belceil, Québec, Canada Mexique B 3499
- 4% 101%
Mont-Saint-Grégoire, Québec, Canada Etats-Unis Autres
. 3% 101% B 3059
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https://www.facebook.com/alternative.aliment.terre

Vidéos sur Facebook qui
parlent de nous

[ \ MAI 2024 - Entrevue de Pierre
Desranleau, vice-président du conseil

d'administration, avec Sains et
SAINS & SAUFS Saufs.Entrevue de Pierre Desranleau

avec Sains et Saufs
\l,

Q) A
R

-\Ifene_z_ avee no‘ﬁa Paive du ™

EN ENTREVUE \ GLANRGE__

. -

©

d’Alternative Aliment-Terre ! .

JUIN 2024 - Vidéo réalisée par le Centre de
Femmes Haut-Richelieu, & la suite d'une

. ) Centre de Femmes Haut- |—]

'+ activité de glanage avec ses membres. &4 Richelieu # | Suivi(e) )

’\

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024

46


https://www.facebook.com/reel/394869789985180
https://www.facebook.com/reel/394869789985180
https://www.facebook.com/reel/394869789985180
https://www.facebook.com/reel/394869789985180
https://www.facebook.com/reel/394869789985180
https://www.facebook.com/reel/394869789985180
https://www.facebook.com/reel/858244789450045
https://www.facebook.com/reel/858244789450045
https://www.facebook.com/reel/858244789450045

Sac en boutique en ligne

\,

‘K

Outils promotionnels

DISTRIBUTION DE CHANDAILS ET VENTE DE SACS
REUTILISABLES

Pour remercier les bénévoles et pour afficher les couleurs
d'Alternative Aliment-Terre lors de ces activités, la distribution de
chandails @ manches courtes avec le logo de I'organisme s’est
poursuivie en 2024 avec I'ajout du logo de Desjardins.

En offrant un chandail aux participants, nous aidons a générer le
sentiment d’appartenance au sein d’Alternative Aliment-Terre et

cultivons 'intérét et la curiosité des gens qui ne connaissent pas

encore notre mission.

Il est également possible pour toutes et tous de se procurer des
sacs reutilisables arborant notre logo sur notre boutique en ligne ou
a nos bureaux de Marieville.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024

47



Journaux et parutions
en bref

: LE CANADA
JOURNAL FRANCAIS

LE CANADA FRANGAIS - ENTRAIDE - WWW.CANADAFRANCAIS COM - LE 26 DECEMBRE 2024 13

Nourrir avec respect T e

1555, boul. Industriel 370, rue Laberge
450 293-4727 450 348-0006

b

.

Partage d'un bon coup
i

pour briser les ous
Le Centre de ¢ 1

CENTRE DE

(Y MHRR

s
Epuf. .TQ“T AIERNaTivg
T ALUMENT-TER

=] educa-tout.ca/ L= aliment-terre.org L= centrefemmeshautrichelieuca | | [=] cpshir.ca
8 450 460-5433 8 4385219136 8 450 346-0662 8 450348-6300
MAI 2024 -
. e e . DECEMBRE 2024
ouveau Frigo-Partage & P , .. .
9 9 Témoignage d’une stagiaire bénévole

'organisme Aux Sources du
Bassin de Chambly.

ERICLATOUR.COM 2907-1,
Emission du mardi 20
février 2024 1.

‘w
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https://www.youtube.com/watch?v=dEZkDeq0mh8
https://www.youtube.com/watch?v=dEZkDeq0mh8
https://www.youtube.com/watch?v=dEZkDeq0mh8
https://www.youtube.com/watch?v=dEZkDeq0mh8

Présences et représentations

de Péconomie sociale
en Monteregie

Mercredis communautaires du

\Uand Chateauguay
® o

Ecole secondaire Marcelin-Champagnat

Viens rencontrer les organismes de la
région a la cafétéeria
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Présences et représentations

aint-Jean-
-Richelieu

Féte nourriciére
26 octobre,9ha14h

Découvrez notre
P 5 Gratuit
communauté engagée!

Marché public du Vieux-Saint-Jean .-
_ 182, rue Jacques-Cartier Nord

sjsr.ca/ riciere

Présentations de notre organisme
Déjeuner- Causerie CABSM
Table de concertation en immigration
du territoire du CLSC du Richelieu
Equijustice
MRC du Haut-Richelieu

Collectif Québécois- Pour une
saine alimentation scolaire

5
WLA COALITION
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Mise en lumiére

BIeC Les Bourses d’Initiatives en Entrepreneuriat Collectif (BIEC) sont un appel de projets,
organisé et géré par le Pdle d’Entrepreneuriat collectif de I'Est de la Montérégie
(PECEM), qui visent & soutenir 'émergence et le développement des entreprises et
projets d’économie sociale a la grandeur de la Montérégie.

Grace @ une demande déposée au volet 1 de cet appel a projets lors de I'édition de
2024, le projet déposé, qui consistait développer un plan marketing afin d’accroitre
notre mise en marché, d’augmenter la visibilité des produits Alternative Aliment-Terre
et le nombre de ventes, a été sélectionné pour recevoir 'une des bourses.

Musée Armand-Frappier

Le glanage solidai
en&lont régie aelerg

Community fruit
harvesting in Montéregie

h Aliment-Terre

Le projet de glanage d’Alternative Aliment-Terre est intégré a une
exposition temporaire au musée Armand-Frappier.

Dans un contexte ou les changements climatiques représentent
'une des plus grandes menaces pour notre santé au 21e siécle, Ca
chauffe! Cool it propose une approche, combinant art et science,

pour éveiller la réflexion et susciter l'action.

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024

51



REMERCIEMENTS

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2025



Bénévoles

Afin de souligner notre reconnaissance sincere envers toufes les personnes qui
ont été bénévoles cette année, un événement de remerciement a €té organisé en
leur honneur le 20 novembre 2025. Un merci du fond du coeur pour votre

implication aupres d’Alternative Aliment-Terre.

N/
Y

Remerciements —
aux bénévoles

L\

Glanages et corvées de champs - Saison 2024

\ j N\
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Fermes partenaires

Camerises du Richelieu
Saint-Antoine-sur-Richelieu

Ferme Ammerlaan
Saint-Valentin

Matiere Premiere
GEVIEEN  Sqint-Alexandre

Semer le présent
Saint-Charles-sur-Richelieu

Domaine Valton Osiris
Saint-Mathias-sur-Richelieu

Ferme Ta Yeul
Saint-Sébatien

Abbaye Cirtercienne de
Rougemont

Campagne Jardins Bio,
Mont Saint-Grégoire

Aux Saveurs de la Terre
Saint-Paul-d’Abbotford

Le Jardin Emergent
Marieville

Verger Cammia
Rougemont

Op a l'ail
Carignan

S arail
Jaime Lapointe, Prdpriéiaire
Vente d'Ail et Fleur d'Ail

14-466-7755 4599 Rang St-Josepl
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Fermes partenaires

Les Jardins de la Terre @',’Z‘ LES
. , S JARDINS
Saint-Paul-d'Abbotsford S o4 UTERRE

Ville de Marieville > . .
[ ManewllE]

Ferme La Récolte des Dames
Sainte-Angele-de-Monnoir.

Verger Martin Carrier
Saint-Mathias-sur-Richelieu

Desjardins Surprenant
Saint-Cyprien-de-Napierville

Légumes Charbonneau
Sainte-Angele-de-Monnoir

Alternative Aliment-Terre
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Financement

Un organisme a but non lucratif comme Alternative Aliment-Terre ne pourrait pas
poursuivre sa mission sans le soutien financier de plusieurs instances gouvernementales
couvrant les colts de mise en ceuvre, de gestion et de divers projets permettant le
développement de 'organisme.

Merci aux bailleurs de fonds d'Alternative Aliment-Terre de 'année 2024
Centre intégré
de santé et de
m sndnn: de

“Québec &

@ Montérégie

I * Agriculture et
Agroalimentaire Canada

Avec la participation financiére de:
2 b
uepec
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Financement

Merci aux bailleurs de fonds d'Alternative Aliment-Terre de 'année 2024

O Desjardins

O Desjardins
Caisse de Rouville

Affaires municipales
et Habitation

Québec e ea

Alternative Aliment-Terre
Rapport d'activités 2024

64



Financement

Merci de soutenir Alternative Aliment-Terre!

ot~
Lemieux

Saint-Jean

Maliette

Huntinadon

. i Bogenfans

Iberville

mmmmmmm

Chambly

~AGENTE OFFICIELLE ROKANNE RINFRET.
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Financement

Merci de soutenir Alternative Aliment-Terre !

Christine_
Normandin

Députée de Saint-Jean
Leader parlementaire adjointe

YVES-FRANCOIS
BLANCHET

Député de Beloeil-Chambly
et chef du Bloc Québécois

\ 450 658-0088 -1 877 741-7802
’ yves-francois.blanchet@parl.gc.ca
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Municipalité de

AUX

\\\ \\
\\ \\ f
\
r) N3
| 4 SOURCES
1 |
I! 1
/ o ww DU BASSIN DE CHAMBLY
// Sécurité alimentaire et matérielle
F 4 /I
ot)

BOUTIQUE
LA FOUINERIE

‘ CENTRE DE

Oinsi soit-olle (WiRY JE

CENTRE DE FEMMES L

Partenaires de vente

Un énorme merci aux entreprises ayant accepté d'embarquer avec
nous dans la distribution et la vente des produits en format prét-a-
cuisiner que nous fabriquons & partir des légumes en surplus de
producteurs issus de glanages ou de dons!

e La Cabotine, Marieville

e Epicerie économique Aux sources du Bassin de Chambly, Chambly

e La Fouinerie, Saint-Césaire

e Friperie de Ste-Angele

e Le Grenier aux Trouvailles, Lacolle

e Saucisses et Compagnie, Chambly

e Les Jardins Alexandrins, Saint-Alexandre

e Hotel de Ville de la Municipalité de Saint-Blaise-sur-Richelieu

e Centre des Femmes du Haut-Richelieu

¢ Ainsi soit-elle Centre de femmes

e Entraide maternelle du Richelieu
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Organismes partenaires

Enfin, un frés grand merci aux organismes nous ayant aidés, que ce soit par la
mobilisation de bénévoles ou le partenariat dans certains de nos projets.

e Centre d'action bénévole La Seigneurie-de-Monnoir
e Centre d'action bénévole de Saint-Césaire

e Centre de femmes du Haut-Richelieu

e Emri

e Ainsi soit elle, centre de femmes

e Friperie La Fouinerie

e Grenier aux trouvailles

e Aux Sources du Bassin de Chambly

e POSA/Source des Monts

e Société Saint-Vincent-de-Paul de Saint-Jean (SSVP Saint-Jean)
e Centre d'Entraide Régional de Henryville (CERH)

e Office Municipal d’habitation du Haut-Richelieu

e Paroisse Saint-Alexandre (La Fabrique)

e Friperie de Ste-Angele

e La Cabotine

e Moisson Maskoutaine

e La Saison du passeur

e Centre Amitié Jeunesse

o L’étoile pédiatrie sociale

e Heébergement temporaire d’urgence Saint-Jean-sur-Richelieu
e Passe-moi la puck

e Carrefour familial du Richelieu

e La corne d’abondance
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Organismes partenaires -

CJE compté Iberville/St-Jean

Centre communautaire 'Entraide plus
Tandem emploi

Equijustice

Intégration compétence

Maison Simone Monet Chartrand
Maison des jeunes de Marieville
CFare

Autres partenaires locaux

Ecoles primaires Crevier et de Monnoir

Service des loisirs de la Ville de Marieville et le camp de jour

Les Fermes PB

Le Pdle d'entrepreneuriat collectif de I'Est de la Montérégie (PECEM)

Municipalités de Marieville, Saint-Césaire, St-Mathias-sur-Richelieu, Rougemont,
Chambly, Saint-Alexandre et Saint-Blaise-sur-Richelieu, Ste-Angele-de-Monnoir,
St-Paul-d’abbotsford, Henryville, Saint-Sébastien et Lacolle

Service de la culture, du développement social et du loisir de Saint-Jean-sur- ‘
Richelieu

Table d’immigration du CLSC du Richelieu

MRC de Rouville

MRC du Haut-Richelieu

Corporation de développement communautaire du Haut-Richelieu
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ATERNaTive Accessiblilité

\ UMEN"’_TERR = Nos bureaux sont ouverts du lundi
au vendredi de 8h30 a 16h30, et

fermés au diner. un total de 240
jours ou 1680 heures en 2024.

Pour nous contacter

146, chemin du Ruisseau-Barré
Marieville, Québec J3M 1P2
438-521-9136
www.aliment-terre.org
coordination@aliment-terre.org
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